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SCHULUNG & BERATUNG GMBH

Unsere Hauptniederlassung
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Online Video Coaching

Fit Fiir den beruflichen Erfolg

AVGS-Nr.: 962/111/20
nach § 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB Il



Worauf Sie sich verlassen kdnnen

Einrichtung und Einfihrung in die
Videotelefonie

Zertifizierte Software spezialisiert
auf AVGS-Einzelcoaching

Die Aufteilung der Online- und
vor Ort Termine wird flexibel
auf Sie angepasst

Laufende Unterstltzung bei
technischen Problemen

Datenschutzrechtlich gesichert
(DSGVO-Konform)

Einzelcoaching Dauer

56 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
2 Monate
2 Treffen a 3 Stunden pro Woche
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Arabisch Franzdsisch Spanisch
Farsi Portugiesisch Italienisch
Russisch Kroatisch Rumanisch

Coaching Inhalte Bewerbungstraining

= Starken- und Schwachenanalyse (SWOT)
= Ziele definieren und Arbeitsschritte festlegen
= Weiterbildungsbedarfe ermitteln

Bewerbungsschreiben und Lebenslauf
formulieren

Selbstprasentation in
Bewerbungsgesprachen

= Stellensuche und Initiativbewerbungen

Sozial Coaching bei Bedarf

Starkung der Eigenverantwortung und des
Selbstvertrauens

Unterstitzung und Organisation bei
» z.B.der Kommunikation zu Amtern,
der Wohnungssuche oder Schulden.

Individuelle Unterstiitzung bei persdnlichen
oder gesundheitlichen Herausforderungen

Herstellung einer fir Sie nitzlichen
Altagsstruktur

Diese Beratungen im Einzelcoaching sind
fir Sie 100% kostenlos, wenn Sie uns einen
Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein
(AVGS) der Bundesagentur Ffir Arbeit oder
eines Jobcenters vorlegen.



